
💛　

社会
し ゃ か い

見学
け ん が く

　　生活
せ い か つ

介護
か い ご

（６月
が つ

２４日
に ち

）   就
し ゅ う

B
び ー

（６月
が つ

１５日
に ち

）

 生活
せ い か つ

介護
か い ご

はケンタッキーの製造
せ い ぞ う

工程
こ う て い

の動画
ど う が

を

 観
み

て、日本
に ほ ん

でのケンタッキーの歴史
れ き し

や美味
お い

しい

 食
た

べ方
か た

を学
ま な

びました。

就
しゅう

B
びー

は尼崎
あまがさき

城
じょう

へ見学
け ん が く

に

行
い

きました。久
ひ さ

しぶりに

全員
ぜ ん い ん

揃
そ ろ

っての外出
がいしゅつ

。皆
み な

さん

喜
よろこ

ばれていました。

グループホームみらい

かき氷
ごおり

・アイスクリーム
💛ダントツでナンバーワンでした！

　店員
て ん い ん

さん達
た ち

のお店
み せ

と

　商品
しょうひん

に対
た い

する思
お も

い入
い

れ

　や苦労
く ろ う

を知
し

ることが

　できました。

動画
ど う が

を観
み

た後
あ と

は実食
じっしょく

次
つ ぎ

の行事
ぎ ょ う じ

の昼食
ちゅうしょく

もケンタッキーがいいな♡

　　少
す こ

し照
て

れながらの衣装
い し ょ う

体験
た い け ん

♡

鉄砲
て っ ぽ う

ってこんなに重
お も

いんだ！
　　忍者

に ん じ ゃ

みたい

　　　　でしょ

　　１時間
じ か ん

程度
て い ど

の見学
け ん が く

でしたが、

　　皆
み な

さん楽
た の

しんで下
く だ

さったようです。

はさめるピョン

自主
じ し ゅ

製品
せ い ひ ん

の紹介
し ょ う か い

４００円
え ん

はさめるニャン

４００円
え ん

くまたん

４００円
え ん

マスクケース

５００円
え ん

製品
せ い ひ ん

は『みらい』

『法人
ほ う じ ん

本部
ほ ん ぶ

』

『なかまの店
み せ

』

『とよのピア』

などでも販売
は ん ば い

しています。

ハガキ

（１枚
まい

）

５０円
え ん

封筒
ふ う と う

（３枚
まい

入
い

り）

２００円
え ん

がまぐち

５００円
え ん

一筆箋
い っ ぴ つ せ ん

（５枚
まい

入
い

り）

１５０円
え ん

音
お ん

レクにて

＊還暦
かんれき

おめでとうございます＊

　今回
こんかい

のテーマは”夏
なつ

といえば”です。

ホームの利
り

用
よう

者
しゃ

様
さま

に聞
き

いた結果
けっか

をランキングで発表
はっぴょう

します。

さて、ナンバーワンはな～んだ！！

たくさんのご意
い

見
けん

頂
いただ

き・・・

ヘルパーステーションあしすと

💛　すいか割
わ

りも含
ふく

まれています。

花
はな

火
び

大
たい

会
かい

も含
ふく

まれています。

その他
た

・・・
ひまわり　野

や

球
きゅう

　暑
あつ

い　ラーメン

おひさま　流
なが

しそうめん　カレー　プール　カラオケ

おまつり

すいか

なつ

夏といえば？？？

シャボンだま♪

メロン

ソーダ🍹

アイス

たっぷり

パフェ♡
わたしの
た ん じ ょ う び

誕生日☆

はなび ごおり

花火＊かき氷

スイカ
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第
だ い

２みらい ～夏
な つ

の取
と

り組
く

み～
竹林
た け ば や し

　ゆりか
６月

が つ

から働
はたら

き始
は じ

めて、利用者
り よ う し ゃ

の皆様
み な さ ま

とのかかわりの中
な か

で沢山
た く さ ん

の事
こ と

を学
ま な

ばせていただいていま

す。少
す こ

しずつできることも増
ふ

えてきましたが、まだまだ至
い た

らぬ点
て ん

もありますので先輩方
せ ん ぱ い が た

に教
お し

え

てもらいながら業務
ぎ ょ う む

を覚
お ぼ

えていきたいと思
お も

います。

私
わたし

の趣味
し ゅ み

はポケモンと舞台鑑賞
ぶ た い か ん し ょ う

です。最近
さ い き ん

はジャニーズのなにわ男子
だ ん し

も気
き

になっています。趣
し ゅ

味
み

も楽
た の

しみながら仕事
し ご と

も頑張
が ん ば

っていきます。よろしくお願
ね が

いします。

高津
た か つ

　伸子
の ぶ こ

今年
こ と し

の４月
が つ

から第
だ い

２みらいでお世話
せ わ

になっております。

趣味
し ゅ み

は舞台鑑賞
ぶ た い か ん し ょ う

と2頭
と う

のワンコとの散歩
さ ん ぽ

です。3か月
げ つ

経
た

った今
い ま

、一日
い ち に ち

の流
な が

れは一緒
い っ し ょ

でもその都
つ

度
ど

変
へ ん

化
か

はあるので勉強
べんきょう

の日々
ひ び

ですが、毎回
ま い か い

新
あたら

しい発見
は っ け ん

や利用者
り よ う し ゃ

様
さ ま

とのやり取
と

りの中
な か

で楽
た の

しくお

仕事
し ご と

させていただいています。これからもよろしくお願
ね が

いします。

１グループはグループ活動
か つ ど う

で桶
お け

に水
み ず

を張
は

って氷
こおり

を浮
う

かべ、キンキンに冷
ひ

えたジュースとゼリーを一人
ひ と り

ずつ取
と

っ

てもらいました。暑
あ つ

い夏
な つ

の日
ひ

に屋台
や た い

などで見
み

るあれです！手
て

を入
い

れてお目当
め あ

てのジュースを取
と

ろうと思
お も

っても

すごく冷
つ め

たいので何度
な ん ど

も手
て

を出
だ

し入
い

れして取
と

っていました。

中
な か

にはその冷
つ め

たさが気持
き も

ちいいのか水
み ず

で遊
あ そ

ぶ強者
つ わ も の

も…。

そのあとはカラオケを順番
じゅんばん

に歌
う た

いみんなで楽
た の

しい時間
じ か ん

を過
す

ごしました。

新入職員
し ん に ゅ う し ょ く い ん

紹介
し ょ う か い

一反
い っ た ん

一反
い っ た ん

、心
こころ

を込
こ

めて織
お

りの製作
せ い さ く

を行
おこな

っていま

す。ゆっくりですが新商品
し ん し ょ う ひん

や人気
に ん き

の商品
しょうひん

の数
か ず

も

増
ふ

えています。NAGOMI+・ひまわりの喫茶
き っ さ

コーナー・第
だ い

2みらいで販売
は ん ば い

しています。

岡田
お か だ

　美子
よ し こ

３月末
が つ ま つ

からお世話
せ わ

になっております。まだまだ要領
ようりょう

をつかめていないのですが、毎日
ま い に ち

スタッフ

のみなさんと利用者様
り よ う し ゃ さ ま

の面白
お も し ろ

いやり取
と

りがツボにはまり笑
わ ら

いながらお仕事
し ご と

させていただいてお

ります。

趣味
し ゅ み

は手作
て づ く

り市
い ち

や作品展
さ く ひ ん て ん

を観
み

に行
い

くことです☺

よろしくお願
ね が

いします。３グループはスカイパークに行
い

って飛行機
ひ こ う き

を見
み

なが

らアイスクリームやかき氷
ごおり

をみんなで食
た

べました！

水
み ず

野
の

　清美
き よ み

私
わたし

が好
す

きなことは家族旅行
か ぞ く り ょ こ う

、写真
し ゃ し ん

、KーＰＯＰ、アコースティックギターが上手
う ま

くなりたい。

昔
むかし

はボウリングをしていました。私
わたし

の夢
ゆ め

は海
う み

の見
み

える家
い え

に住
す

みたい！！(泳
お よ

げないけど)

私
わたし

が常
つ ね

に心掛
こ こ ろ が

けていることはとにかく何気
な に げ

ない日常
にちじょう

でも楽
た の

しむことです。

よろしくお願
ね が

いします。

２グループは七夕
た な ば た

。

短冊
た ん ざ く

にそれぞれのお願
ね が

い事
ご と

を書
か

いて塗
ぬ

り絵
え

と

一緒
い っ し ょ

に部屋
へ や

に飾
か ざ

りまし

た。

自主製品
じ し ゅ せ い ひ ん

～新商品
し ん し ょ う ひ ん

のご案内
あ ん な い

～
①キーケース　８００円

え ん

　縦
た て

　約
や く

6㎝　×　横
よ こ

　約
や く

１１．５㎝

②ミニポシェット　１，２００円
え ん

　縦
た て

　約
や く

19㎝　×　横
よ こ

　約
や く

14㎝

　紐
ひ も

の長
な が

さ　120㎝

今年
こ と し

の七夕
た な ば た

メニューは枝豆
え だ ま め

ごはん、七夕
た な ば た

そうめん、ちくわのチーズ詰
つ

め揚
あ

げ。

デザートはお星
ほ し

さまが入
は い

ったゼリー☆毎日
ま い に ち

暑
あ つ

い日
ひ

が続
つ づ

きますが、涼
す ず

しさを感
か ん

じる給食
きゅうしょく

をいただきました。

① ②
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