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だよ

令和５年を振り返って
のぞみ園 施設長 新田浩史

今年も残すところ数日になりました。新型コロナウイルス
感染症も５類になり行動制限も大幅に緩和され、お盆やハロ
ウィン、クリスマス等々大変な賑わいになりコロナ禍とは一
変した人の活気に驚いています。
のぞみ園も新型コロナやインフルエンザ等の感染症にも大

きな影響を受けることなく、12月22日に開催いたしましたク
リスマス会を最後に、今年予定していました全ての行事が滞
りなく終わることができました。今年は夏祭り、
ハロウィンパティ―、バーベキュー大会、クリ
スマス会には、ご家族様にもご参加をお願いし
ご利用者様、職員共々楽しい時間を過ごすこと
ができました。特にバーベキュー大会では、普

段お肉を殆ど口にされないご利用者様が美味しいそう
に食べられたり、積極的にお手伝いをされているご利
用者様の頼もしい姿、それぞれのテーブルで和気藹々
と笑顔で食べられている姿などの光景をみると屋外で

過ごす時間は本当にリフレッシュできるのだと改めて実感し
ました。クリスマス会では、久しぶりに
カラオケ大会を行い歌声自慢のご利用者
様がマイクを片手に仲間の手拍子に合わ
せて熱唱されていました。
来年は辰年です、昇り龍の如く右肩上

がりでご利用者様が安心して通って頂け
る施設を運営を行うため、豊中のぞみ会全職員が日々研鑽し
ご利用者様支援に取り組んで参りたいと思いますのでよろし
くお願い申しあげます。
文末になりますが、この一年を無事に終えることが出来まし
た事は、偏に、ご利用者様、ご家族様、関係者、職員の日頃
からのご支援、ご協力のお陰と深く感謝申し上げます。来年
も今年以上にご理解とご支援ご協力をお願いいたします。



～歩こうＤＡＹ！～
ある

（大泉緑地）
おおいずみりょくち

～昼食タイム～
ちゅうしょく

お疲れ様でした！
つか さま

今回の歩こうⅮＡＹは堺市の大泉緑地に行きました。1度
延期になりましたが、当日は天気に恵まれ、昼食後は
アスレチックや遊具を楽しまれました。次回も皆さんに
楽しんでいただけるような行事を企画出来ればと思います。

担当：岡



～クリスマス会～
かい

（ひまわり）～ハンドベル～

れんそう

皆で頑張りました！
みんな がんばり

～玉入れゲーム～
たま い

青
組
の
勝
利
！

あ
お
ぐ
み

し
ょ
う
り

～昼食～

～カラオケ～

～連想ゲーム～

ちゅうしょく

おいしい☆

～箱の中身当てゲーム～
はこ なかみ あ

～ビンゴ～ なにかな？

今回のクリスマス会はひまわりで行いました。
ゲームはもちろん、久しぶりにカラオケが行えて皆さん
楽しく歌われていました！利用者様の楽しそうにされて
いる姿や、笑顔を見る事が出来て嬉しく思っております。
次回もお楽しみに☆ 担当：宮本



～編集後記～
へんしゅうこうき

～地域貢献～
ちいきこうけん

～なかまの店物品寄付～
みせ ぶっぴんきふ

～なかまの店物品提供～
みせ ぶっぴんていきょう

・日本キリスト教団 豊中教会様

ゴミを拾い町を綺麗にしながら、地域の方に挨拶をし、
皆さん頑張って取り組まれています！

たくさん拾いました☆
ひろ

・前田様・竹重様・平田様・荒川様・矢島様

2023年は5～8号の機関紙を発行させていただきましたが、
いかがでしたでしょうか？皆様に少しでも利用者様が
楽しく過ごしている様子がお伝え出来ていれば幸いです。
1月4日（木）にまた、皆様の元気な姿が見れるのを職員一同
楽しみにしております。今年も1年ありがとうございました！
皆様、良い年末年始をお過ごし下さい。 機関紙担当：宮本
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